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Informationsblatt Juniorenfußball 

 
 
 
 
Allgemeine Regeln für den Trainings- und Spielbetrieb im Juniorenfußball 
 
 
 
Sehr geehrte Eltern, Ehrziehungsberechtigte und Spieler/innen, 
 
Wir freuen uns sehr, dass Ihr Kind Interesse am Fußball zeigt und Sie sich 
gemeinsam mit Ihrem Kind dazu entschieden haben, den fußballerischen Weg ein 
Stück weiter zu gehen.  
Mit diesem Informationsblatt geben wir Ihnen wichtige Hintergrundinformationen und 
organisatorische Tipps an die Hand.  
 
 
 
Kurze Einführung in das Selbstverständnis des 1. FC Arnstein 1920 e.V. im Junioren-
fußball. 

 
Die Jugendarbeit ist stets darauf ausgerichtet, Kinder und Jugendliche sowohl 
sportlich als auch menschlich zu schulen.  
 

a. Wir übernehmen damit eine Verantwortung (für die Kinder), die teilweise auch 
über den sportlichen Bereich hinausgeht.  

b. Kindern und Jugendlichen soll der Spaß am „Mannschaftsspiel“ Fußball 
vermittelt werden.  

c. Die Entwicklung der Kinder und nicht der kurzfristige sportliche Erfolg, steht im 
Vordergrund.  

d. Die Entwicklung einer Persönlichkeit und das Vermitteln von gesellschaftlich 
relevanten Werten wie Hilfsbereitschaft, Ehrlichkeit, Respekt und 
Verantwortungsbewusstsein nehmen einen ebenso großen Stellenwert ein wie 
die sportliche Weiterentwicklung.  

e. Wir fördern Selbstsicherheit durch Lob, Anerkennung und konstruktive Kritik. 
 
Folgende Rollen organisieren dies schwerpunktmäßig: 

 
Trainer  
Die Jugendtrainer und Betreuer sind nicht nur für das eigentliche Training und 
Spielgeschehen verantwortlich, sondern tragen auch zur (sportlichen) 
Erziehung der Kinder und Jugendlichen bei. Sie haben in allen Bereichen eine 
Vorbildfunktion und vermitteln Werte wie Kameradschaft, Teamgeist, 
Toleranz, Leistungsbereitschaft und lehren respektvollen Umgang mit 
Schiedsrichtern und Gegnern.  
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Co-Trainer & Betreuer  
Fungieren als Organisatoren rund um das Team und unterstützt den Trainer in 
der Trainertätigkeit. Das Betreuerteam ist auch für die Kontaktpflege zu den 
Eltern verantwortlich. Die genaue Aufteilung der verschiedenen Tätigkeiten 
(z.B. Spielan- und Rückmeldung über den elektronischen Spielberichtsbogen, 
Organisation der Bewirtschaftung, Vereinbaren von Freundschaftsspielen und 
Turnierteilnahmen, Wasch- und Fahrdienste) legt das Trainer- und 
Betreuerteam für sich fest. 
 
Jugendkoordination 
Sie ist verantwortlich für die allgemeine Organisation der Jugendarbeit. Sie ist  
Bindeglied und Ansprechpartner für die Eltern und repräsentiert den Jugend-
fußball in der Öffentlichkeit. Sie arbeiten eng mit der Vereinsführung 
zusammen und organisieren die Trainerarbeit für die Mannschaften und 
schaffen durch eine Vielzahl an zusätzlichen Aktivitäten bestmögliche 
Rahmenbedingungen für die Jugendarbeit (z.B. Akquirieren von Trainer und 
Betreuer, Planen und Melden der Mannschaften, Führen von Trainer-
sitzungen, Organisation von Turnieren, Camps und sonstigen Unter-
nehmungen, Organisation von Schulungsmaßnahmen für die Trainer, 
allgemeine Vereinskommunikation).  

 
 
Bitte berücksichtigen Sie: 

 
1. Unser Jugendtrainer/innen und Betreuer leisten alle ehrenamtliche Arbeit. Sie 

bekommen weder den Zeitaufwand noch Fahrtkosten vom Verein bezahlt. 
Deshalb bitten wir Sie, Ihr Kind nicht nur zu den Spielen abzuliefern, sondern 
auch zu begleiten. Wir sind alle ein Team (Kinder & Eltern) und tragen 
gemeinsam zu einem funktionierenden Vereinsleben bei!  

 
2. Der von Ihnen entrichtete Mitgliedsbeitrag entspricht dem Mindestsatz des 

BLSV – Bayerischer Landessportverband. Der Mitgliedsbeitrag fließt in die 
Deckung von Kosten mit ein, welche z.B. durch die Nutzung von 
Flutlichtanlage, Turnhalle, Rasenmähertraktor oder Schiedsrichtergebühren 
entstehen.  
Möglichkeiten des Sponsorings nutzen wir daher gerne! Bei Interesse können 
Sie gerne die Jugendkoordination oder das Trainerteam kontaktieren. 

 
3. Für die Fußballausrüstung Ihres Kindes (Fußballschuhe, geeignete und 

wetterabhängige Trainingskleidung, Schienbeinschoner, Stutzen, etc.) sind 
Sie verantwortlich. Der Verein stellt die Trikots für die Teilnahme an 
Verbandsspielen und Turnieren. Aus versicherungstechnischen Gründen darf 
Ihr Kind nur mit Fußballschuhen am Training teilnehmen. Alleine schon aus 
Selbstschutz empfiehlt sich ausdrücklich das Tragen von Schienbeinschonern 
bereits im Training. 

 
4. Trainingsbekleidung des 1. FC Arnstein kann durch das Ausfüllen der 

Bestellliste und Abgabe dieser beim zuständigen Trainerteam bestellte 
werden. Da es sich um Sammelbestellungen handelt, bitten wir Sie um Geduld 
bis zur Auslieferung der gewünschten Bekleidungsstücke. Bedingt durch 
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Kollektionswechsel können ältere Bekleidungsstücke leider nicht nachbestellt 
werden. 

 
5. Das Waschen von Trikots oder Trainingsleibchen gehört ebenso zur 

Verantwortung der Eltern wie das Übernehmen von Fahrdiensten zu 
auswärtigem Trainings- oder Spielbetrieb (Fahrgemeinschaften). Die Wasch-
dienste werden meist durch die Betreuer organisiert. 

 
6. Bei größeren Veranstaltungen des 1. FC Arnstein 1920 e.V. wird auch Ihre 

Unterstützung benötigt. Dies begrenzt sich meist auf unser jährliches 
Hallenturnier (Anfang Januar) und die Thekendienste während des 
Bürgerfestes (Mai). Das dadurch erwirtschaftete Geld kommt wiederum 
unserer Jugendarbeit zu gute, z.B. für die Anschaffung von Trainings-
uttensilien oder zur Deckung allgemeiner Kosten. 
 

7. Wir haben volles Verständnis dafür, dass Ihr Kind sich in den unter-

schiedlichen Rollen, welche innerhalb einer Fußballmannschaft vorhanden 

sind (z.B. Torwart, Abwehr, Mittelfeld, Sturm) ausprobieren möchte bzw. 

wünschen uns das sogar. Wir bitten hierbei jedoch zu berücksichtigen, dass 

dies nur in bedingtem Maße stattfinden und es vorkommen kann, dass nicht 

jeder kreative Wunsch sofort zur Erfüllung kommt. Eine soziale Komponente 

des Mannschaftssportes ist es, mit einer phasenweisen Unterordnung 

klarzukommen. Natürlich sind die Trainerteams bemüht mit viel Flexibilität an 

die Sache zu gehen. Die passende/n Rolle oder Rollen wollen auch erst 

einmal gefunden werden, zumal sich diese auch durch eine ständige Spieler-

entwicklung verändern kann. Die schlussendliche Entscheidungshoheit zur 

Spielaufstellung liegt jedoch definitiv beim Trainerteam. 

 

8. Die Altersklassen U7 und U9 sind meist mit recht hohen Spielerzahlen 

besetzt. Wir werden über entsprechende Mannschaftsmeldungen oder 

zusätzliche Freundschaftsspiele versuchen eine größtmögliche Spielanzahl zu 

erreichen. Neben dem Training ist ja auch ein „Punktespiel“ gegen andere 

Teams ein Highlight bzw. eine gute Gelegenheit in den sportlichen Wettkampf 

zu gehen. Eine ungünstige Kombination aus hoher Spieleranzahl zu geringer 

Spielanzahl kann jedoch dazu führen, dass die Kinder in geringerem Umfang 

in einem „Punktespiel“ antreten können oder auch einmal nicht in den 

spielenden Kader nominiert werden. Wir sind darauf bedacht, dass jedes Kind 

über den Saisonverlauf seine Spielanteile und Einsatzzeiten bekommt. Für 

Neueinsteiger gilt, geben Sie uns und Ihrem Kind die Zeit sich an die neue 

Situation im Trainings- und Spielbetrieb zu gewöhnen. 

 

9. Jährlich findet im 2. Quartal die Abfrage der Spieleranzahl für die kommende 

Saison statt. Wir bitten Sie und Ihr Kind sorgfältig und mit bestmöglicher 

Verbindlichkeit diese Entscheidung und Aussage zu treffen. Auf Basis dieser 

Vorausschau findet die Planung der Mannschaftsmeldungen statt. Eine 
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Zusage für ein weiteres Fußballjahr sollte dann auch entsprechend gelten und 

eingehalten werden. 

 

10. Je nach Ausgang der Planung bzw. Zusammensetzung der Trainerteams sind 

Spielergemeinschaften mit benachbarten und befreundeten Fußballvereinen 

möglich. Unter Umständen führt dies dazu, dass Trainingseinheiten und Spiele 

auf benachbarten Sportgeländen stattfinden. 

 

11. Um all das in die Praxis umzusetzen, benötigen wir motivierte Menschen, die 

sich gerne sportlich und mit Kindern beschäftigen. Sprechen Sie uns einfach 

an, falls Sie Interesse an einer Unterstützung der Jugendarbeit des 1. FC 

Arnstein haben. 

 

Mit sportlichen Grüßen 

Vorstandschaft & Jugendkoordination des 1. FC Arnstein 1920 e.V.  
und Spielgemeinschaften 


